
Protéines 

Produit laitier 

Féculent 

Crudité 

Cuidité 

Les menus sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés en fonction des possibilités d’approvisionnement 
 ou de causes fortuites. 

Pain : Boulangerie Rouillé Quessoy / Yaourt fermier : Gaëc Les Gaborieux /IGP : Indication Géopgraphique Protégée 
FM : Fait Maison/ PL : Produit Local/ VBF : Viande Bovine Française / VPF : Viande Porcine Française 
PDT : La ferme du cèdre bleu (Ploeuc) /  BBC : Bleu Blanc Cœur/  Rôti de Porc, Saucisses : La Ferme Daniel Tanguy   

01-mai 02-mai 04-mai 05-mai 

    concombre vinaigrette salade strasbourgeoise PL 

FERIE salade de perle sauté de volaille à l'espagnole poisson du jour sauce velouté 

  steack haché VBF semoule  bio julienne de légumes FM 

  haricots vert persillé st nectaire aoc pana cotta et son coulis FM 

  Yaourt sucré bio fruit de saison   

08-mai 09-mai 11-mai 12-mai 

  carotte vinaigrette à la framboise bio menu végétarien boulgour bio au surimi   

FERIE blanquette de veau  VBF salade au gruyère rôti de porc fermier PL 

  riz pilaf bio omelette compote de pommes 

  cammenbert bio pommes de terre au four PL fromage blanc sucré 

  fruit de saison gateau maison FM   

15-mai 16-mai 18-mai 19-mai 

taboulé aux raisins bio  salade verte     

escalope de dinde sauce crème hachis parmentier VBF FM PL     

brocolis bio glace ASCENSION PONT 

comté aoc     ASCENSION 

fruit de saison       

22-mai 23-mai 25-mai 26-mai 

menu végétarien repas à thème : GRECE duo de feuille de chène Saucisson ail et sec / cornichons 

gratin de pâtes aux légumes bio salade de tomate/feta/olive Galette saucisse PL poisson du marché sauce provençale 

brie bio  
moussaka VBF far aux pommes FM blé pilaf 

liégeois chocolat yaourt à la grecque   tome blanche 

     fruit de saison 

30-mai 31-mai 01-juin 02-juin 

  betterave/maïs/dés d'emmental menu végétarien concombre bulgare 

PENTECOTE haut de cuisse de poulet rôti salade verte poisson pané 

  petit pois aux lardons pizza tomates mozzarella riz safrané bio 

  gauffre salade de fruits frais FM vache picon 

      fruit de saison 

menus du 02 mai au 2 juin 2023 


